
Saucisson sec* Duo de râpé Salade grecque Taboulé Velouté de carottes

Galette végétarienne
Escalope de dinde 

sauce suprème
Macaronis Nuggets de poisson

Aiguillette de poulet au 
paprika

Haricots beurre Pommes rösti Bolognaise Epinards béchamel Purée de potiron

Brie à la coupe Suisse sucré Fromage fondu Fromage blanc arôme Mimolette

Fruit Fruit Compote Fruit Orange

Entrée

Plat                                                
principal

Légume                                      
Féculent

Produit                            
laitier

Dessert

Menus du Lundi 15 au 19 Octobre 2018

Nos salades :

Duo de râpé : céleri râpé, carotte râpé, mayonnaise au curry.

Salade grecque : concombre, tomate, feta, poivron rouge, poivron vert, olive noire,

vinaigrette.

Taboulé : semoule de blé, tomate, poivron, citron, assaisonnement.

Nos garnitures :
Purée de potiron : potiron, purée à base de flocons de pommes contenant du lait entier,
margarine, sel et poivre.

Nos sauces :

Sauce suprème : crème fraîche, oignon, bouillon de volaille, roux, sel et poivre.

Sauce bolognaise : égréné de boeuf, sauce tomate, oignon, concentré de tomate, roux,

sel et poivre.

Sauce béchamel : lait, matière grasse, farine, sel et poivre.


